Bilan du TEJ 3 — Toulouse-Blagnac
Du 26 au 28 février 2010

Liste des 13 joueurs présents

Junior : Renaud ARNOU

Cadets: Jason LUCAS, Juliane PIRON, Fanny ARNOU, VictorBaUX

Minimes : Thibaud HABERT, Fabien RETIERE, Alexandre BLANCHESamuel LEVEAU
Benjamins : Alice ARNOU, Sophie LANDRIU, Thomas HOUX, AntoiRISCH

Cadres présents Stéphanie CLOAREC, Annabelle DOSSO, Henri LAUMUNQivier
ANINAT

Bilan sportif
Les TEJ se suivent mais ne se ressemblent pas...

C’était la premiere phrase du bilan du TEJ 2 e$ta® nouveau le cas mais dans le bon sens
cette fois ci. Nous finissons les TEJ de cetteosgique je qualifierais « en dents de scie », sur
une note tres positive. Nous revenons avec 8 4efind finales et une victoire.

Pourtant les conditions n’étaient pas entieremeénnies pour rechercher la performance.

Certains jeunes se sont levés a 4h30 du matintefwoplus de 10 heures de transport avant
d’attaquer le TEJ. Malgré ces conditions, tougdegsurs ont su se préparer de telle maniére a
retrouver « des jambes » pour bien débuter la cotigme Toutes les consignes données lors

du stage pour se préparer a un match ont été tésgest nous avons ressenti la différence.

Nous avons également ressenti une équipe soudéalogttaire avec une grande envie de
gagner. Sur ce dernier point, il y a encore unféifce entre ce que les joueurs expriment
avant de rentrer sur le terrain et ce qu’ils predni pendant le match. Ils sont tous d’accord
pour nous dire qu'ils vont « manger » I'adversairais lorsque la rencontre débute on ne
retrouve plus cette envie et cette agressivité sNimmmes encore globalement trop tendres et
pour reprendre I'expression d’Henri « quand onpgreadans le volant on ne lui fait pas mal ».
Les joueurs sont sur le terrain comme ils sont d@ange c'est-a-dire tres gentils. Pourtant sur
le terrain nous voulons voir des guerriers, desgsuwcapables de se rebeller et de tout faire
pour aller chercher la victoire. C’est un point doa retrouve chez la plupart de nos joueurs
et sur lequel nous avons de gros progres a effectue



Pour ce qui est des résultats individuels :

BENJAMINS :

Alice ARNOU : % finale en simple minime. Elle passe un toupeatd sans montrer de grandes
choses. Nous avons depuis quelques temps une @fatiggiée et nous I'avons donc mise au repos
pendant 3 semaines. Elle gagne en DD benjaminereaosntrer une véritable adversité. En mixte,
associée a Grégor Dunikowski, ils perdent en finadatre la paire Vincent Médina/Verlaine
Faulmann, Verlaine son éternelle rivale. Pour kenpére fois, ils arrivent a bien les accrocher et
I'objectif maintenant est de les battre en finalg Brance.

Sophie LANDRIU : Elle a enfin gagné des matchs sur un TEJ. Bleina les %2 en simple
benjamine. On n’a pas vu la Sophie des grands farrslle a encore joué un peu crispée mais elle
a assuré le principal. Elle est trop appliquéeatepas frapper dans le volant. Elle ne fait qaiéad
relance ce qui permet a ses adversaires d’en gr@itde remporter des points qui étaient a son
avantage.

Elle perd au T tour en DD et en DX. En mixte, on remarque de petgrés dans le placement et le
replacement. Il manque encore un peu de puissarBaptfiste et a Sophie pour gagner mais
I'essentiel est qu’ils se trouvent bien sur ledirr C’est de bon augure pour la suite. Elle a tlaut
méme besoin de travailler sa prise revers quidiidéfaut. Elle a beaucoup de mal a défendre cété
revers et a faire de bons lobs ou lifts.

Thomas HOUX : % finale en simple du top B mais il a failli gas a la trappe dés le premier tour
en sauvant 6 volants de match. Thomas a beaucoomald& rentrer dans un match et peut craquer
completement psychologiquement sur le terrain antben étre au bord des larmes. Il faut qu'il
prenne confiance en lui. Dés qu'il se libére, il e@pable de produire du trés bon jeu. Il perd au
premier tour en DH et en DX. En DH, ils perdent@¥atoine car ils ne se sont pas prépares
comme il fallait avant la rencontre. J'espére qak deur servira d’expérience pour la prochaine
fois.

Antoine RISCH : Il perd au { tour en SH top A benjamin et en DH. Avant touttdine produit

un niveau de jeu trés intéressant. Il est capabléaite de belles choses avec sa raquette mais
manque encore parfois d’explosivité. Le problemecsuTEJ a été I'écoute des consignes. Pas une
seule fois, il est capable d’appliquer les conssgikes coachs. L'issue du match aurait peut-étre pu
étre differente en écoutant les consignes. Dommid@eur ce qui est du DH voir le paragraphe de
Thomas.

MINIMES

Thibaud HABERT : Thibaud perd au®ltour en SH cadet top B et en DX. Il passe compiétd a
c6té du TEJ. Il avait I'air d’étre un peu fatigd@urnoi a oublié pour lui.

Fabien RETIERE : % finale en SH. Le samedi, Fabien joue tres baars commettre de fautes en
exploitant son point fort, faire courir I'adversairll a su trouver les espaces et accélere au bon
moment dans les espaces libres. Par contre, lendhmeanous avons retrouvé le Fabien qui peut
passer a c6té du match car il se laisse envahilepamotions. Il est au bord des larmes des qu'il
est en difficulté. Ceci I'empéche de jouer a 100Pdevra d’abord vaincre son stress avant de
vaincre son adversaire. En DX, il perd &udur, également en DH, mais contre les tétes e &



Alexandre BLANCHET : Il perd en ¥ dans le tableau SH minime Top B tendance a trop se
laisser endormir. Il cherche a étre beau, a serdeggouer sur un terrain ce qui ne permet pas
forcément de gagner les matchs. Il vaut mieux @tees efficace. En regle générale, il joue
beaucoup trop au centre et n'arrive pas a décaleadversaire. Il perd ad' tour en DH contre les
tétes de série 1. Avec Fabien, ils manquent d'agiés sur les premiers coups. Il faut apprendre a
jouer plus vite et a gagner en maniabilité. La dedereste trop passive sans aucune intention de
faire mal ou de reprendre I'attaque.

Samuel LEVEAU : Samuel perd au®ltour en SH Top B minime. Il n'est pas assez offetisns
son jeu. Il a tendance a faire du gagne terrairs rmablie de conclure I'échange. Il est par contre
tres appliqué dans les consignes et il essaye alegeh les choses. Il est tres volontaire maisi il lu
manque encore le petit déclic pour s’épanouir cetephent.

CADETS

Juliane PIRON : Juliane perd en % en simple. Elle a fait de gnagreés cette année mais il lui
manque encore cette confiance en soi. Elle attaguere les matchs sans vraiment y croire ou en
se dévalorisant. Il faut absolument, pour qu’elliispe confirmer sa progression, qu’elle rentre sur
le terrain avec un esprit de guerriére sans dalgeses capacités. Elle frappera alors le volant ave
beaucoup plus de conviction ce qui lui permettrand®er les échanges plus facilement. Elle perd
en % finale en DD avec Laure Etourneau. Les 2 jpeeis’entendent bien sur le terrain méme s'il
faut peaufiner encore quelques placements.

Fanny ARNOU : Fanny en simple perd en %. Elle fait une trdkeheurnée samedi en jouant de
maniére agressive sans rien lacher. Elle a sucamplies consignes et a su rester explosive pendant
tout le match (chose qui n’était pas si évidentsimple auparavant). Elle perd malheureusement le
dimanche en retombant un peu dans ses travergairdses complétement figées ne lui ont pas
permis d’aller chercher une belle finale. En DD andy Guerrin, elles ont joué en juniors et
n‘ont pas du tout démérité. Bien au contraire. £h@alisent un super parcours en battant en %
Charlie Sehier et Marie Maunoury et en % leursnétiées rivales Léa Palermo et Laura Tyberghein.
Fanny a nettement progresseé sur sa défense révarssa présence au filet. Cindy a été royale sur
les service/retour et en tenant bien le fond detc&m mixte avec Jocelyn Dechamps, ils perdent en
Y finale. C’était leur premier tournoi ensembld etanque encore des automatismes.

Jason LUCAS: Jason a enfin montré que sur un TEJ sa plae@nebbp A et non en Top B. Il perd
en finale le dimanche mais n’avait plus beaucouuades. Vu son envergure et son jeu d’attaque,
il doit absolument progresser physiquement pour tenrythme plus important. Il sera alors aussi
beaucoup plus efficace dans ses attaques et dansostréle au filet. En DH, il perd en %2 avec
Pierre Tessier. Jason doit apprendre a varier be@uplus dans ses attaques et les 2 doivent
améliorer leur jeu a plat et étre capable de cdssgthme ou les angles en premier.

JUNIOR
Renaud ARNOU : Renaud perd en 3 sets‘atolir en SH contre Lucas Corvée. Il fait un trés bo
match malgré son manque d’entrainement. Comme itlliui il se bat jusqu’au bout et raméne des

volants improbables ce qui déstabilise ses advessaEn DX, avec Sophie Neveu, ils perdent
également au premier tour sans faire un grand match

Et n'oubliez jamais que

Pays de la Loire ¢a rime avec Victoire



