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Compte rendu de la réunion ETR
Lieu : siege de la Ligue
Horaires : 9h45 — 13h00

Présents :

- Karen PRIOUL (cadre technique codep 44)

- Henri LAUMUNO (entraineur BE du club des Ponts de Cé)
- Ludovic RAUTURIER (cadre technique codep 85)

- Moris CHATEAU (coordonnateur codep 49)

- Didier JEAN (cadre technique codep 72)

- Annabelle DOSSO (cadre technique codep 53)

- Olivier ANINAT (cadre ligue — responsable jeunes)

- Hervé MITATY (CTIR)

- Edy FRABOULET (cadre ligue — coordonnateur E.T.R)

Excusés : Pierre Marie Baudouin, Jean-Christophe Allenou.

ORDRE DU JOUR :

- Infos

Jeunes :
- Mode de qualification pour les phases
- Bilanstage+TEJ 3
- TEJ4
- Plateaux Jeunes
- Dispositif Jeunes
- Interclubs Jeunes
- Championnat Régional Jeunes

Formations :

- Formation continue avec Svetoslav Stoyanov

- Perfectionnement technique

- Dipléme Initiateur Jeunes

- Formation continue avec I’échange Franco-allemand (Ofaj)
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Informations diverses :

v’ Lors de la réunion du 26 février, le CODIR a accepté la création d’'un CREF permanent pour le mois de
septembre 2010. Cette structure concernera 8 joueurs au maximum.

v" Une action nouvelle portera sur le développement des compétitions mixtes, en déclinaison de la
pratique féminine. Ce sera plus une compétition de proximité, tels les plateaux. La formule proposée
est de constituer des équipes de 2 joueurs (1lhomme, 1 femme) faire 1SD, 1SH, 1DM.

v' Le CODIR a également validé 'embauche d’un 4°™ salarié, en tant gu’agent de développement. Sa
prise de fonction commencera en juin.

Les Jeunes

v" Mode de qualification pour les phases

Nous avons fais le point sur le mode de qualification pour les phases, entre les joueurs du collectif et ceux qui
n’en font pas partie.

v’ Stage Ligue de février :

Ce stage a été positionné sur le calendrier juste avant le TEJ, et a permis de travailler pendant 1 jour et % le
simple, idem pour le double. L’intensité a été plus forte, avec des temps de repos plus longs.

Le point fort a été d’avoir 5 cadres, ce qui a permis d’individualiser les entrainements, et de constater une plus
nette progression des jeunes sur les 3 jours et %5 . Un joueur de Bretagne a participé a ce stage afin de pouvoir
s’entrainer avec une de nos joueuses dans I'objectif de se préparer au TEJ.

Point négatif : il a fallu recadrer les jeunes des le lundi soir pour qu’ils soient dans un esprit combatif pendant
les entrailnements et les matches. La préparation des rencontres doit également étre soignée pour étre prét
mentalement a la confrontation. De plus, il a été souligné que le facteur principal pour étre dans le collectif
Ligue est la motivation et pas seulement le niveau de jeu.

Projet : faire de la formation continue pour les entraineurs pendant les stages. Hervé veut bien s’en charger.
v TEJ3:

Points positifs :
- Résultats : nous avions 4 joueurs a jouer le dimanche
- Le comportement des joueurs
-+ de performances que de contre performances
- Pertinence de I'’enchainement stage+TE)

Points négatifs :

Le déplacement en car a obligé un départ tres tot le vendredi et a suscité des difficultés de transport sur
place, impliquant des nuits trop courtes pour récupérer. De ce fait, les jeunes étaient trop fatigués le
dimanche pour étre performants. Par exemple, un joueur a fait une journée de 21h le vendredi.
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Les joueurs manquent d’agressivité dans les attaques, ils veulent trop bien faire, s’appliquer au détriment
d’étre efficace.

A noter qu’une jeune joueuse mangue d’envie a cause d’'un manque de récupération a cause d’un calendrier
chargé depuis le mois d’aot et qu’il serait bon pour elle de faire un break. Ses séances individuelles vont de
ce fait étre suspendues pendant environ 3 semaines.

v TE)4:

La décision du CODIR est de ne pas emmener notre délégation jeunes au TEJ 4, car ils ne seront pas tous
présents, et aussi parce que bien d’autres Ligues ont pris la décision de ne pas se déplacer. Par contre, on
nous demande de rechercher des tournois pour les 6 joueurs.

Pour les 2 cadets, il y a le tournoi de St Bart A/B/C. lls pourront y participer, la Ligue mettre un coach a
disposition.

Pour les benjamins et les minimes cela va étre plus difficile. On va se renseigner aupres des Ligues limitrophes.

v Plateaux Jeunes : bilan d’étapes

Pour la saison 2009-2010, la Ligue a la volonté d’augmenter I'offre de compétition de proximité avec des
plateaux jeunes. L'ETR avait planché la saison derniére sur un reglement permettant a tout club de les
organiser facilement.

Il est noté qu’il faudrait remplacer le mot reglement par « Aide a I'organisation ».

Codep 44 : 3 plateaux

Codep 53 : 1 plateau avec 13/14 joueurs

Codep 72 : 4 plateaux, 2 par zones (18 joueurs par zone)

Codep 49 : plusieurs plateaux par secteur déja prévus dans le calendrier
Codep 85 : pas de plateaux cette année.

v Interclubs jeunes
Nous avons fait le point sur les équipes qualifiées a la phase régionale. 3 CODEP sur 5 ont été en mesure de
nous faire remonter les résultats.

v Dispositif Jeunes

La fédération a demandé aux ligues de faire un retour sur un document de travail concernant les moyens que
les clubs doivent mettre en ceuvre pour atteindre les différentes étapes. Un retour sera fait sur ce document.

Si 'ETR sera formé au minibad en mai, le message fédéral pour informer les clubs a aller vers le dispositif
passera par les comités départementaux. Tous les outils (powerpoint, doc papier, kit pédagogique) leur seront
donnés.
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v' Championnat Régional Jeunes :

La CRJ a planché sur la formule de la compétition suite a la proposition faite par I'ETR lors de la derniére
réunion. L'idée est de faire un lien entre les sélections départementales et le championnat régional, ainsi
chaque comité aura des représentants.

Les points importants sont : tous les tableaux seront joués en poule puis en élimination directe. Les CODEP
proposent 4 joueurs. Les 2 premiers sont pris d’office les autres seront sélectionnés en fonction du CPPP.

Formation

v" Continue:

Nous avons eu l'accord de la DTN pour faire venir SVETOSLAV STOYANOQOV, ancien joueur de haut niveau,
préparateur physique des équipes de France, travaillant sur la préparation physique des jeunes.

Cette formation continue sera ouverte aux entraineurs de clubs.
Nos attentes sont : sur quoi mettre I'accent par tranche d’age, et les évolutions ?

Dates proposées : le championnat régional a Evron, la finale de I'Interclubs jeune, le séminaire ETR.

L’échange franco-allemand pour les entraineurs n’existe plus. Il reste néanmoins 'EBU summer school la 3°™°
semaine de juillet en République Tcheque.

Annabelle souhaite aller sur le stage de détection national du 29 au 3 juillet.
v Perfectionnement technique :

16 personnes ont fait le stage, avec 4 entraineurs. Les frappes de base ont été travaillées dans tous les
secteurs de jeu, ainsi que les fondamentaux en double. Nous avons pu fonctionner par atelier. Les stagiaires
ont recu beaucoup d’informations. a la fin du stage ils ont demandé un livret recensant les points clés.

Livret a préparer pour la prochaine édition avec les définitions des coups de la FD entre autre.

v DU:

Nous avons seulement 5 inscrits, ce qui est insuffisant pour maintenir la formation. Chaque collegue va
recommuniquer dans son CODEP.




