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Compte rendu de la réunion ETR 

Lieu : ligue 

Horaires : 9h45 – 13h00 

 

 

Ordre du Jour :  

 

- ETR (fonctionnement). 
- Formations Continues des Entraîneurs. 
- Collectif Jeune (bilan stage Noël + TEJ) 
- Plateaux Jeunes. 

- Classification des Equipements sportifs. 

 

Présents : 

 

- Patrick CAHOREAU (Président de la ligue) 

- Hervé MITATY (Conseiller Technique National) 

- Edy FRABOULET (cadre ligue – coordonnateur E.T.R) 

- Olivier ANINAT (cadre ligue – responsable jeunes) 

- Karen PRIOUL (cadre technique codep 44) 

- Annabelle DOSSO (cadre technique codep 53) 

- Ludovic RAUTURIER (cadre technique codep 85) 

- Didier JEAN (cadre technique codep 72) 

- Eric AZAR (cadre technique codep 49) 

- Loïc VITRY (cadre technique codep 49) 

- Henri LAUMUNO (entraîneur Brevet d’Etat du club des Ponts de Cé) 
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1 / ETR - fonctionnement 

 

• Le Président a annoncé que les repas qui suivent les réunions seront renouvelés.  

• Aussi, lorsqu’il y a trop de cadres sur une action ligue, leur sélection se fera par le coordonnateur ETR 

en fonction de leur investissement dans l’ETR plutôt que de leur appartenance à un codep. Ceci 

permettra de valoriser les plus actifs, les plus motivés. Cette sélection se fera par le coordonnateur ETR 

en concertation avec les intéressés. 

 

 

2 /  FORMATION CONTINUE  

 

Pour l’ETR et entraîneurs de Clubs :  

 

• Thème 1 : le minibad. Eric SILVERTRI (Entraîneur National en charge du dossier) ne pourra 

malheureusement pas être disponible.  

Olivier Aninat et moi-même seront formés lors du séminaire des E.T.R en février sur le minibad. Nous 

devrions être capables ensuite de faire ces formations au sein de la ligue. 

 

 

• Thème 2 : comment former les joueurs de club aux doubles.  Jean-François QUERE du club de Guichen, 

qui a emmené de nombreux joueurs en équipe de France, a été contacté. Sa réponse est positive. Date 

proposée : samedi 13 juin 2009. Nous attendons confirmation. Cette date permet de toucher le public 

présent sur le DEB, mais aussi d’avoir déjà une salle de sports et des joueurs cobayes.  

 

 

3 / PROJET JEUNE – comment améliorer le niveau chez les jeunes ? 

 

Nous avons travaillé sur :  

- comment inciter les clubs à organiser les plateaux jeunes.  

- L’ affiche type : des retouches devront être apportées pour la prochaine fois.  

- Feuille d’inscription type.  

Nous finaliserons les documents à la prochaine réunion ETR. (ronde suisse, affiche, incitation). Ensuite nous 

proposerons ce projet à la CRJ. 
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4 / COLLECTIF LIGUE 

 

Bilan  stage de Noël + TEJ par Olivier Aninat – annexe 1 et 2 page 4 et 5 

 

 

5 / RECENSEMENT DES EQUIPEMENTS SPORTIFS 

 

5 cadres techniques (un par département) + 1 étudiant + peut-être 1 stagiaire iront se formés prochainement 

avec Pascal Perrot (Conseiller Technique National en charge des Equipements) sur les procédures de 

classification des équipements sportifs. Ainsi nous serons 8 (avec un élu de la ligue) à nous répartir les tâches. 

Nous avons répertoriés environ 200 salles à visiter. Le courrier dans les mairies est prêt mais il sera diffusé une 

semaine ou deux avant la formation. Affaire à suivre… 
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Annexe 1 

 

Bilan du stage ligue à Ligné 

Du 20 au 23 décembre 2008 

Thème : Le double 

Lieu : Ligné, 7 terrains dont 2 de simple 

Liste des 22 joueurs présents : 

Poussins : Sophie Landriu, Pierre Lanis, Valentin Bodin. 

Benjamins : Paul Raute, Thomas Houx, Samuel Leveau, Marc-Antoine Brault, Océane Lanis, Alice Arnou. 

Minimes : Maxime Vetault, Jason Lucas, Baptiste Gohier, Emilien Lanis, Thibaud Habert, Loris Dufay, Alexandre Blanchet, Fabien 

Retière. 

Cadets : Victor Gayoux, Julien Baudelet, Agathe Kuliberda, Fanny Arnou, Chloé Martin. 

 

Cadres présents : Henri Laumuno, Eric Azar, Fabien Courcier, Edy Fraboulet, Karen Prioul et Olivier Aninat. 

 

Bilan Général 

Encore une fois, nous avons été très bien accueillis par le club de Ligné. Il n’y a eu aucun problème à signaler en ce qui concerne la 

logistique. De plus les consignes ont été respectées car tous les joueurs ont rapporté un gâteau. Nous y sommes venus à bout à la 

fin du 4
ème

 jour de stage. Merci à tous ces apprentis cuisiniers.  

Nous sommes donc revenus sur le thème du double et il y en avait bien besoin. En effet, les joueurs n’ont pas suffisamment la 

possibilité de travailler régulièrement cette discipline. Nous avons revu quelques points importants du double comme : 

- la position de raquette après un service court 

- les 4 premiers coups 

- le jeu sans volant 

- le renfort d’attaque 

- la variation de défense 

 

Il est important que le double se démocratise dans les clubs. Les enfants, pour certains, ont découvert cette discipline et ses 

subtilités lors du stage. Les stages ligue doivent être perçus comme des stages de perfectionnement et non de découverte. Il y a 

donc un travail à faire en amont dans les clubs. Je pense qu’il y a un manque de formation et de séance spécifique de double. Il faut 

que l’on arrive à mettre en place un relais sur les axes de travail entre la ligue et les CDE. Ceci afin d’avoir le même discours et de 

ressasser les mêmes informations aux joueurs. 

Merci aux encadrants pour leur sérieux et leur bonne humeur. 

            Olivier Aninat 
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Annexe 2 

Bilan du TEJ 2 Ollioules 

Du 16 au 18 janvier 2009 

 

Listes des 11 joueurs présents : 

Cadets : Agathe Kuliberda, Marion Desffranes, Fanny Arnou, Chloé Martin. 

Minimes : Thibaud Habert, Loris Dufay, Jason Lucas, Baptiste Gohier, Juliane Piron. 

Benjamins : Alice Arnou, Océane Lanis. 

Cadres présents : Eric Azar, Maurice Chateau, Olivier Aninat 

 

Bilan 

Malgré la distance et le lieu exceptionnel du TEJ, tout s’est bien passé en terme de logistique. Il n’y a eu aucun problème à signaler 

grâce notamment à une bonne organisation des dirigeants du club d’Ollioules. 

Chez les benjamines, Océane perd en ¼ de finale en simple en faisant un très bon premier match mais malheureusement est 

retombé dans ses travers dans le deuxième match, en commettant beaucoup de fautes directes. Elle a tout de même prouvé qu’elle 

était capable de faire des bonnes choses. Quant à Alice, elle atteint les ½ finales en simple sans réellement briller. Elle fait un bon 1
er

 

match en gagnant aux prolongations dans les 2 sets. C’est une des seules fois que l’on gagne sous la pression. En ½, elle perd contre 

Ligier Marion en commettant un nombre incroyable de fautes directes. C’est ce qui a caractérisé le week-end d’Alice. Il y a encore 

beaucoup de travail pour gagner en régularité. 

En double dame, ayant fait une finale au dernier TEJ, elles ont joué en minimes. Elles perdent au premier tour 18 et 19 en faisant un 

bon match mais n’ont pas su gérer les fins de set en commettant encore des fautes directes. Dommage, car au tour d’après elles 

auraient pu prendre leur revanche contre l’autre paire benjamines rencontrées en finale du TEJ précédant. 

En mixte, Océane associée à Thomas Maury et Alice à Grégore Dunikowski ont perdu contre la paire Zhang/Angouillant chacun en 3 

sets passant, à chaque fois, de très près de la victoire. Encore une mauvaise gestion de fin de match. 

Chez les minimes, félicitation à Juliane qui gagne en double dame avec Laure Etourneau. Un parcours accroché car 3 victoires sur 4 

étaient en 3 sets, mais elles ont su faire la différence dans le troisième set. Juliane perd en ¼ contre Justine Libert. 

Jason et Baptiste perdent au premier tour en double. Ils n’ont jamais réussi à rentrer dans la compétition. Seule consolation c’est 

qu’ils ont perdu contre les futurs vainqueurs. Encore un match que l’on perd car nous ne sommes pas allé chercher la victoire. 

L’autre paire en voulait beaucoup plus. 

Jason, en simple fait un joli parcours le samedi en atteignant les ½ finales. Il a su joué plus vite que d’habitude et se déplace 

beaucoup mieux. Malheureusement dimanche il a reproduit ce qu’il avait fait le vendredi en double. Il n’a jamais réussi à rentrer 

dans le match. Il y a eu que très peu d’échange long avec peu de rythme. C’est dommage car il y avait la place de passer en finale. 
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Thibaud perd au premier tour en simple contre un grand gabarit. Il lui manque encore un peu de puissance pour pouvoir rivaliser 

contre ce type d’adversaire. Il reste néanmoins très bon techniquement, cherchant toujours une solution au problème. Il ne lâche 

aucun point et il gère très bien  ce genre d’évènement. C’est vraiment encourageant pour la suite. 

Loris, quant à lui, a encore été envahit par l’émotion. Il gagne son 1
er

 match mais craque complètement dans le deuxième. Il perd le 

premier 21/7 et est mené 11/4 dans le 2
ème

 pour finalement perdre 25/23. Encore un exemple de manque de lucidité, de contrôle 

de soi. Il est pourtant capable de produire du très bon jeu mais n’en a pas encore réellement pris conscience. Il va pourtant de plus 

en plus vite sur un terrain et tous ses efforts commencent à payer. Mais il a vraiment besoin de contrôler ses émotions. 

En double, ils ont fait un joli parcours en atteignant les ½ finale et de fort belle manière. Ils se sont battus sur tous les points en 

commençant à comprendre les subtilités du double, en essayant de jouer tactiquement. Ils sont vraiment sur la bonne voie. 

Chez les cadets, Agathe perd au premier tour en passant pas loin du match. Elle n’a pas su s’imposer en fin de match suite à une 

erreur de scoring. Elle a été déstabilisée et n’a pas su reprendre le dessus. Marion perd au deuxième tour contre Tatiana Ivanova en 

faisant un gros match. Elle a su la déstabiliser et passe à 2 points du match. Elle s’est battue jusqu’au bout et n’a rien lâchée. 

En double, elles n’ont pas pu faire grand-chose car elles sont pour l’instant un niveau en dessous des meilleures filles. 

Pour Fanny, elle n’a pas su se relâcher et passe aussi à côté de son match. En double dame, associé à Cindy Guerrin perdent en ½ 

finale. Fanny a vraiment très bien joué et a tenu la paire. C’est Cindy qui craque en commettant quelques fautes directes. 

Chloé, quant à elle, perd en ½ face à Laura Tiberghein en 3 sets. Avant, elle bat Léa Palermo sur abandon et Lorraine Baumann en 3 

sets. Elle a su mettre de la vitesse dans son jeu et dans son déplacement. Par contre en ½ elle a été beaucoup plus fébrile. Elle n’a 

pas su mettre le même rythme dans son jeu, n’appliquant pas le coaching car elle n’était pas sereine dans son jeu. Elle a besoin de 

prendre confiance en elle et de prendre confiance en sa nouvelle qualité de jeu. 

En double dame, elle perd en finale avec Cyrielle contre Léa et Charlie en 3 sets. Elles n’ont pas su conclure en perdant 6 points 

consécutifs en fin de match. C’est une paire qui peut faire un bon résultat au France car elle commence a bien tourner ensemble. 

En mixte, associé à Rémi Engler, perdent en ¼ de finale. Chloé n’y peut pas grand-chose car Rémi n’était vraiment pas dans un bon 

jour, en s’énervant quasiment à chaque point. 

 

En conclusion, nous pouvons remarquer encore une fois le problème du mental. On perd des matchs car on n’arrive pas à être des 

guerriers sur le terrain dès le début. Il y aussi les fins de match qui sont souvent en notre défaveur. Il faut que l’on travaille ses 

situations là. Etre capable de ne pas changer de tactique en fin de match, de rester lucide à ne pas vouloir finir trop vite. 

            Olivier Aninat 


