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Compte rendu de la réunion ETR n°3 

Lieu : la maison des sports au Ponts de CE 

Présents :  

- Olivier Aninat (responsable Jeunes, cadre ligue) 

- Edy Fraboulet (coordonnateur ETR, cadre ligue) 

- Hervé Mitaty (coordonnateur interrégional, cadre Fédération) 

- Maurice Château (coordonnateur ETD, codep 49) 

- Eric Azar (entraîneur badminton, codep 49) 

- Annabelle Dosso (cadre codep 53) 

- Didier Jean (cadre codep 72) 

- Karen Prioul (cadre codep 44) 

- Henri Laumuno (entraîneur club Ponts de Cé) 

Excusé : Ludovic Rauturier (cadre codep 85) 

 

Ordre du jour :  

- TIJ (récapitulatif) …………………………………………………………………………………………………………………………….…….page 2 

- TEJ (sélection des joueurs....) ……………………………………………………………………………………………………..…..page 2 

- séances individuelles (ressenti, bilan) ……………………………………………………………………………………….……..page 5 

- lettre d'information aux parents des jeunes du collectif ligue ……………….………………………………………..….page 5 

- stages ligue (octobre et décembre) ………………………………………………………………………………………………….page 5 

- passbad  ………………………………………………………………………………………………………………………………………....page 6 

- formation continue (thème : par quoi on commence avec les 8/11 ans; quel fil directeur ?)…… ……...…page 6 

Divers : superséries, le Dib, les plateaux poussins …………………………………………………………………………….…page 9 
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T I J N°1 – LA FERTE BERNARD 

 

Olivier nous a fait un récapitulatif du déplacement sur le TIJ. Tous  les  joueurs du collectif ligue ont été 

sollicités pour faire cette compétition. Certains ont refusé de participé pour diverses raisons (interclub ou 

repas de famille). Au bout du compte nous avons inscrits 23 joueurs de poussins à cadets. 

Olivier souligne par ailleurs qu’il a rencontré des problèmes liés à la communication (adresse e-mail non 

valide, adresses). Cela a  freiné considérablement l’envoi des convocations sur le TIJ. 

Au niveau logistique : L’hébergement se fera au cosec, qui est situé à proximité de la salle de sports. Donc cela 

va faciliter la logistique puisque nous n’aurons pas de navettes à faire. 

Nous avions aussi proposé aux joueurs du 44 de les prendre en charge à partir d’Angers pour leur éviter de 

traverser toute la région et aussi parce que nous avons un minibus vide. 2 joueurs sont intéressés. 

Au niveau des inscriptions, la Ferté Bernard nous apprend qu’il n’y a que 3 poussines d’inscrites. Olivier va 

contacter la FD pour faire jouer Alice Arnou en benjamine. 

Les cadres :  

- Olivier Aninat (BEES 1°), Philippe Brohet (BEES 1°), Eric Azar (DEB), Fabien Courcier (BEES1°), Olivier 

Reversat (BEES 1°). 

  

T E J N°2 – MANTES LA JOLIE 

 

Comme d’habitude nous nous déplacerons avec 2 minibus et 4 cadres :  

- Henri Laumuno (BEES 1°), Olivier Aninat, Stéphanie Cloarec (BEES 1°), Eric Azar. 

A noter qu’Olivier et Stéphanie seront déjà sur place à Mantes la Jolie car ils finiront tout juste leur stage de 

formation au BEES 2° à Chatenay-Malabry. 

Liste des joueurs à inscrire en fonction de leur classement au CPPP : 
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Cadets  Prénom Top 100 commentaires 

ARNOU Renaud 14 Qualifié d’office 

LAURENS Quentin 45 S’il gagne le TIJ, il est qualifié d’office pour le top B 

sinon espérer repêchage 

MARTIN Chloé 30 Qualifié d’office 

DEFFRASNES Marion 94 Si elle gagne le TIJ, elle est qualifiée d’office  pour le 

top B sinon espérer repêchage 

PELLIER Marlène 26 Qualifié d’office 

 

Paires de doubles                               

DH : Renaud – Quentin 

DD : Marlène – Chloé 

DM : Chloé – Renaud / DM : Marlène – Quentin 

Minimes  Prénom Top 100 commentaires 

HOULARD Lucas 58 S’il gagne le TIJ, il est qualifié d’office pour le top B 

sinon espérer repêchage 

ARNOU Fanny 8 Qualifié d’office 

SAURY Juliette 26 Qualifié d’office 

LUCAS Jason 16 Qualifié d’office 

GOHIER Baptiste 63 S’il gagne le TIJ, il est qualifié d’office pour le top B 

sinon espérer repêchage 

LANIS Emilien 70 Non sélectionné à moins qu’il gagne le TIJ 

VETAULT Maxime 78 idem 

ETOURNEAU Laure 13 Qualifié d’office 

 

Paires de doubles 

DH : Houlard – Gohier / DH : Jason – en recherche 

DD : Laure – fanny / DD : Juliette – en recherche 

DM : Lucas – en recherche / DM : Baptiste – en recherche 

DM : voir avec Rhône Alpes / DM : Jason - Juliette 

Benjamins  Prénom Top 100 commentaires 

DUFAY Loris 29 Qualifié d’office 

RETIERE Fabien 45 S’il gagne le TIJ, il est qualifié d’office sinon espérer 

repêchage 

HABERT Thibault 27 Jouera dans le top A car il a gagné le top B au 

précédent TEJ 

BLANCHET Alexandre 74 Non sélectionné à moins qu’il gagne le TIJ 

BRAULT Marc -Antoine 

LEVEAU Samuel 

LANIS Océane 

GUIMBRETIERE Flavie 

 

Pas dans le top 100 

 

Paires de doubles 

DH : Loris – Fabien Retière / DH : Thibaud – en recherche 

DM : Loris – en recherche / DM : Thibaud – en recherche 

DM : Fabien – en recherche 
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Observations :  

• Sur le TIJ de la Ferté Bernard, Justine Pottier sera évaluée. Il se peut qu’on lui propose de rentrer dans 

le collectif et de faire le TEJ puisqu’elle est 24
ème

 au top 100 et qu’elle est qualifiée d’office pour le top 

B. Dans ce cas, elle prendrait la place de qqn qui est loin dans le top 100 et qui ne gagne pas le TIJ. 

 

• Un autre joueur sera évalué : Thomas Houx. Ce poussin vient de la région du centre et du collectif 

départemental 37. 

Il s’est licencié dans le club de Varennes sur Loire (49) et est entraîné par Loïc Vitry. 

 

 

• Le top 100 révèle une problématique :  

Nous avons 4 joueurs benjamins qui ne sont pas dans le top 100 dont nos 2 seules filles. Donc nous 

n’avons pas de joueuses benjamines pour aller sur les TEJ.  Ce qui est problématique pour  le futur proche. 

Le constat est  le suivant : nos  jeunes ne font pas suffisamment de compétitions de proximité.   

Par exemple, depuis le début de la saison, il n’y a eu aucune compétition pour les jeunes à part le TEJ. Le 

TRJ étant annulé, la première compétition pour certains sera le TIJ fin octobre.  Dans les autres sports, le 

championnat, les tournois ont commencé début septembre.  

Aussi dans la ligue de Bretagne, il y a des compétitions tous les week-ends et pour toutes les catégories de 

mi –octobre à avril.   

L’environnement des jeunes joueurs influencent leurs pratiques. D’un côté les jeunes à dominante loisir ne 

sont pas sollicités pour aller vers la compétition parce que de toute façon il n’y en a pas ou très peu. 

D’un autre côté les joueurs qui sont motivés par la compétition ne progressent pas aussi vite que les 

autres (au niveau national) parce qu’’ils font moins de matches. 

Pour conclure, le manque de compétitions, de tournois de proximité  pénalise la progression des jeunes. 
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SEANCES INDIVIDUELLES 

 

Olivier  commence les séances individuelles pour Fanny et Thibaud ce mardi 16 oct.  

Les séances pour Océane et Emilien n’ont pas encore commencées. Les cadres cherchent une salle. 

Karen a rencontré des problèmes pour mettre en place cette séance pour Jason Lucas et Fabien Retière  

dans son emploi du temps. 

Didier Jean : RAS 

 

Etant donné la difficulté de mette en place les séances individuelles, Hervé Mitaty propose de trouver  

d’autres formes de travail comme par exemple des stages de perfectionnement le dimanche. 

 

 

LETTRE D’INFORMATION 

 

Olivier présente la lettre d’information que les joueurs du  collectif vont recevoir très prochainement.  Ce 

courrier a pour but d’expliquer le fonctionnement du collectif ligue, de poser les dates des compétitions et 

des stages. 

 

 

STAGE LIGUE 

 

Le prochain stage a lieu sur Angers à la salle Jean-Moulin du samedi 27 octobre au mardi 30 octobre. 

Les poussins seront convoqués le dimanche. 

Les cadres :  

Olivier A, Henri Laumuno, Karen P, Loïc V (lundi-mardi), Krystel C (samedi – dimanche). 

Hébergement et restauration : foyer Darwin 
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La présence des joueurs du  49 (14 en tout) sur la journée du dimanche  était incertaine en raison d’un tournoi 

de sélection départementale. Au final, le codep 49 incite ses joueurs à aller en priorité sur le stage plutôt que 

de participer au tournoi. 

 

PASSBAD 

 

En fonction des possibilités de chacun, des disponibilités des salles, les cadres codep ont planifié  les dates des 

journées passbad pour le mois de décembre:  

- codep 44 :27 décembre 

- codep 49 : semaine 51 

- codep 53 :  9 décembre 

- codep 72 : semaine 51 

 

Après vérification, des joueurs qui ont passé leurs plumes l’année dernière n’ont pas été enregistrés dans 

poona.  

Karen a contacté la FD à ce sujet et il en découle que quand c’est la ligue qui organise une journée passbad 

comme au mois de juin dernier, c’est à la ligue d’envoyer le fichier à la FD, car c’est elle qui fait les saisies. 

Quand c’est le codep qui organise, c’est à lui d’envoyer le fichier à la FD 

 

 

FORMATION CONTINUE  

 

Thème : les 8/11 ans : comment aborder les 3 premières séances, quel fil directeur ? 

Méthode : il avait été demandé à Henri Laumuno de faire part de son expérience à ce sujet pour commencer, 

et d’échanger en fonction des expériences de chacun. Hervé M anime ce temps d’échanges et de réflexions. 
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Henri Laumuno : 

La première séance : aspect social – le groupe – le respect. Il place les enfants en 2 groupes. Ces groupes 

s’affrontent à travers des jeux pour développer l’esprit de compétition. 

Il y a des points de pénalités quand les consignes ne sont pas respectées, ce qui amène les enfants vers 

l’autodiscipline, comme cela au bout de la 3
ème

, 4ème, 5
ème

 séance il y a moins de discipline à gérer. 

Henri L :  fixe ses objectifs de fin de saison :  

Les enfants doivent être capable de : 

- maîtriser l’essentiel au niveau des appuis.  

- D’avoir des sensations au niveau corporel 

- faire des pas chassés 

- Faire la rotation de l’avant bras 

- Maîtriser le service cuillère. 

Outils pédagogiques :  

Beaucoup de jeux ludiques, tels que le loup, le relais, des matches sur le terrain. 

Une question lui est posée :  

Comment peut-on évaluer leurs sensations ? 

Pour Henri, le fait de faire des parcours tout au long de la saison lui permet de voir que l’enfant est plus 

équilibré, plus agile et que du coup il a su développer des sensations au niveau corporel. 

Le créneau dure 1h, avec 30’ d’échauffement et 30’ de matches. 

Les matches commencent dès le début de la saison. 

En ce qui concerne les prises de raquette, les joueurs ont dans l’ensemble  une prise tapis. Pour les amener 

vers la prise universelle, il leur montre et fait un travail de dissociation entre le bras et l’avant-bras avec des 

balles de tennis par exemple. 

Hervé M. signale qu’en Angleterre, pour résoudre ce problème des prises de raquette avec les joueurs 

débutants, les raquettes ont un manche ovale, ainsi les joueurs n’ont pas d’autres choix que de prendre tout 

de suite la prise universelle 

Bien souvent, les jeunes joueurs sont en échec sur les services à la cuillère dans les premières séances. Les 

faire servir en revers leur permet de renvoyer plus facilement le volant et ensuite échanger. 
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Maurice souligne ici que l’apprentissage du service en revers ne doit se faire aussi qu’avec des trajectoires 

courtes car les trajectoires longues travaillent la rotation de l’avant-bras. 

 

Maurice C : 

Les 3 premières séances ont pour fil directeur la maniabilité.  

Le but de la maniabilité est le relâchement de la main sur le grip. 

Outils : jonglages avec ballon de baudruche. Pour alourdir le ballon on peut y mettre un petit objet à 

l’intérieur comme une balle de tennis de table ou de squash…L’avantage du ballon de baudruche est que les 

enfants prennent du plaisir rapidement et sont moins en échec qu’avec le volant. 

Pour les frappes main haute et pour prendre le volant tôt, il les fait échanger par-dessus les panneaux de 

basket. 

Les premières séances font l’objet aussi de la découverte du matériel. Les enfants découvrent alors les 

différentes parties de la raquette et du volant. 

L’aspect social avec les notions de respect sont pour lui aussi importantes à faire passer dans les premières 

séances. 

 

Hervé M :  

Commence les premières séances par des jonglages en main basse, sans filet, avec de la répétition côté coup 

droit et côté revers.  

 

Question : faut-il descendre le filet ? 

Maurice explique qu’il entraîne un jeune poussin qui avait du mal à faire un smash. La fait d’avoir fait 

descendre le filet a permis au joueur d’avoir de nouvelles sensations et de réussir plus facilement par la suite 

les smashes. 

On remarque aussi que les 6 – 11 ans sont tous dans la même catégorie d’âge. Il faudrait en créer une autre 

pour qu’un joueur qui débute et qui a 6/7 ans ne joue pas dans la même catégorie d’un joueur qui a 10 ans et 

3 ans de badminton. 

Prochain thème :  

Comment aborder l’espace arrière avec les 8/11 ans ? 
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Conclusion :  

On a vu que chaque entraîneur a sa propre approche des 3 premières séances avec les 8/11 ans, que l’aspect 

social qui régit la vie du groupe avec ses règles, la notion de respect (avec le matériel, l’entraîneur, les autres 

joueurs, les consignes) sont importantes. En ce qui concerne  l’aspect technique, il y a des différences assez 

marquantes. Les priorités ne sont pas forcément  les mêmes pour tous. Certains vont axer plus l’apprentissage 

des trois premières séances sur la maniabilité, d’autres sur les appuis. Des portes d’entrées sensiblement 

différentes en fonction de l’expérience de chacun. Néanmoins,  le point où tout le monde se rejoint est 

l’aspect ludique qu’il faut donner à l’apprentissage grâce à des jeux pour que l’enfant puisse progresser en 

s’amusant et permettre sa fidélisation au sein du club. 

 

� Points divers :  

 

SUPERSERIES  

 

Les superséries accueilleront les meilleurs joueurs au monde, c’est l’occasion pour nous, techniciens de se 

retrouver sur place et d’échanger avec Hervé Mitaty. 

Ce temps d’échanges sera organisé le samedi 3 novembre pour les membres de l’ETR autour de la thématique 

suivante : quelles sont les tactiques utilisées à haut niveau ?  

 

 

DIB 

 

La formation initiateur a commencé dans certains départements, nous faisons le point sur le nombre 

d’inscrits : 

44 : 12 inscrits 

49 : 15 inscrits 

53 : 13 inscrits 

A noter que le codep 49 propose un « pré-dib » pour les 14-16 ans. Des jeunes viendront se former à 

l’animation  sur les regroupements départementaux poussins-benjamins  à raison d’une journée par vacances 
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scolaires. Le but étant de leur donner goût à l’encadrement et leur donner des bases pour animer, gérer un 

groupe, et sécuriser les pratiquants, avant d’aller sur le dib.  

 

PLATEAUX POUSSINS 

 

Pour détecter les futurs talents, Olivier demande de faire remonter les résultats des plateaux poussins pour 

voir ceux qui commencent à se démarquer dans leurs catégories. 

 

 

TEXITLE ETR 

 

Les membres de l’ETR vont avoir un tee-shirt. Annabelle a pris les tailles de chacun. 

 

 

 

Edy Fraboulet 

Coordonnateur ETR 


