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Compte rendu de la réunion  

ETR du mardi 25 septembre 2007 

Lieu : maison des sports aux Ponts de Cé 

Horaires : 9h30 – 12h30 

 

Présents : 

- Didier JEAN (cadre technique codep 72) 

- Karen PRIOUL (cadre technique codep 44) 

- Annabelle DOSSO (cadre technique codep 53) 

- Eric AZAR (DEB 49) 

- Ludovic RAUTURIER (cadre technique codep 85) 

- Henri LAUMUNO (entraîneur BE du club des Ponts de Ce) 

- Olivier ANINAT (cadre ligue – responsable jeunes) 

- Edy FRABOULET (cadre ligue – coordonnateur E.T.R) 

- Hervé MITATY (coordonnateur de notre zone technique) 

- Maurice CHATEAU (cadre technique codep 49) 

 

Ordre du Jour :  

1 / Bilan du TEJ de Rennes ……………………………………………………………… …………… ………(annexe 1 page 4)  
  
2 / le collectif jeunes : ………………………………………………………………… ………………………...(annexe 2 page 7)  
  
        - redéfinir le nombre de jeunes par catégories  
        - lettre d'info 
        - les poussins 
   
3 / séances individuelles  
  
        - faire le point         
  
4 / Stage ligue de la Toussaint :  
  
    - positionnement des cadres 
    - préparation du stage à prévoir 
    - logistique  
    - modification de la date du stage d'avril 
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5 / TIJ :  
  
    - sélections des joueurs 
  
6 / Formation Continue (vidéo) + thème de réflexion  par Hervé M.  
 

 

Bilan du TEJ de Rennes 

 

Le premier point concerne le bilan du TEJ de Rennes. Le bilan d’Olivier est en annexe 1. Un des constats posé par Olivier 

montre que beaucoup de joueurs perdent au premier tour car ils n’ont pas réussi à rentrer dans le match. Hervé Mitaty souligne que 

la raison première est que les jeunes ne savent pas pourquoi ils sont là. Ils leur manquent des objectifs (techniques etc.  .). Hervé 

rappelle aussi qu’un joueur doit être prêt à jouer et à gagner contre n’importe quel autre, quelque soit son classement. Or, nos 

jeunes se sentent complexés face à des joueurs mieux classés qu’eux, et par là même ils jouent en deçà de leur niveau de jeu alors 

qu’ils devraient jouer à  110%. C’est sur ce genre de match que Jason Lucas à louper sa place sur le prochain stage du collectif 

minime ! Il faut savoir que les entraîneurs nationaux présents sur les TEJ font aussi de la détection et  sont sensibles aux 

comportements des joueurs sur le terrain. Ce problème ne vient pas forcément d’un manque de technique. Il leur faut une meilleur 

gestion du mental, c’est-à-dire la combativité, la concentration, et la volonté de jouer à fond en toute intelligence.  

Olivier constate aussi que les jeunes ont été surpris de faire des sprints le dimanche. L’année dernière, les joueurs qui ne jouaient 

plus le samedi faisaient un footing de récupération  le dimanche dit de « décrassage ». Or pour Olivier, certains ne se sont même pas 

encrassés sur les journées de vendredi et samedi. Hervé M. explique qu’il leur faudrait faire un effort tous les jours, qu’il y ait une 

dynamique d’entraînement en lien avec les spécificités du badminton. La corde à sauter est un moyen simple à mettre en place et 

efficace pour travailler son physique.  

 

Le collectif jeune 

 

Le second point était sur le collectif jeune. Nous avons fait le point sur les entrées et les sorties.  En accord avec le comité directeur 

de la ligue, le collectif jeune ressemble plus à une pyramide. C'est-à-dire qu’il y a plus de jeunes dans les petites catégories et 

beaucoup moins chez les cadets – juniors.  

Vous trouverez en annexe 2 la nouvelle liste du collectif jeune. Un courrier va leur être envoyé, leur expliquant le fonctionnement 

du collectif. Un courrier sera aussi envoyé à ceux qui ne font plus partie du collectif. Ce courrier sera signé par la responsable de la 

commission régionale jeune. 

Olivier signale aussi qu’il n’y a qu’une seule poussine dans le collectif et que c’est trop peu. Donc, nous allons devoir faire un travail 

de détection pour en trouver d’autres.  
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Les séances individuelles 

 

Nous avons fait le point, il en ressort que :  

- Karen Prioul entraîne Jason Lucas et Fabien Retière à la Chapelle sur Erdre le jeudi de 17h30 à 19h00. 

- Didier Jean entraîne Laure Etourneau aux Cèdres le vendredi de 16h00 à 17h15. 

- Olivier Aninat entraînera à partir de mardi 2 octobre fanny Arnou et Thibaud Habert à Cholet le mardi de 17h30 à 19h30. 

- Stéphanie Cloarec ou Maurice Château entraînera Océane et Emilien Lanis le lundi à St Barthélémy d’Anjou ou le jeudi à Vernantes-

Vernoil. 

 

 

 

Stage ligue de la toussaint 

 

Le stage ligue aura lieu à Angers sous réserve d’avoir une salle. Nous aurons la réponse en fin de semaine. Les chambres au foyer 

Darwin ont été réservées.  

Hervé M. insiste sur le fait que les stages sont un bon moyen de faire de la formation continue des cadres. Ils permettent 

d’entretenir la cohésion entre les entraîneurs. Il nous faut donc donner la possibilité aux entraîneurs de venir deux jours sur les 

stages même s’ils ne peuvent être disponible 5 jours. 

 Henri L. se positionne sur ce stage. 

Olivier A. annonce que le stage ligue du mois d’avril serait mieux placé la semaine 17, soit  au plus près du championnat de France. 

 

TIJ 

 

Après une longue discussion, nous décidons d’emmener tous les jeunes du collectif. Vu le nombre de jeunes que cela représente (25 

jeunes) le déplacement devient trop difficile à gérer, sachant que c’est une compétition organisée sur le territoire. Le déplacement à 

la compétition comme le retour sont à la charge des joueurs. L’hébergement, la restauration, le coaching, soit la prise en charge 

globale des joueurs se fera sur place par le responsable jeune Olivier Aninat et les autres coaches, comme d’habitude. 
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Formation Continue 

 

Nous allons mettre en place cette année, et ce grâce à Hervé M, un temps consacré à la formation continue à la fin des réunions 

ETR. Ce moment (30 min) va-nous permettre d’aborder des problématiques liées à la performance, à l’entraînement, aux méthodes 

d’entraînement etc. Aussi, à la prochaine réunion le sujet abordé sera « par quoi commencer avec les 8-11 ans » (quels contenus 

apporter, quel fil directeur). A suivre ☺ 

 

ANNEXE 1 

 

BILAN TEJ 1 RENNES 

Le 14,15 et 16 septembre 

 

Liste des 17 joueurs concernés : 

 

• Lepourreau Marina 

• Kuliberda Justine 

• Arnou Renaud 

• Laurens Quentin 

• Pellier Marlène 

• Martin Chloé 

• Lucas Jason 

• Houlard Lucas 

• Saury Juliette 

• Arnou Fanny 

• Lanis Emilien 

• Etourneau Laure 

• Dufay Loris 

• Habert Thibaud 

• Retière Fabien 

• Blanchet Alexandre 

• Lebrun Alice 

 

Liste des 4 cadres : 

- Château Maurice 

- Azar Eric 

- Annabelle 

- Aninat Olivier 
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Vendredi 14 septembre : les doubles dames et hommes 

 

L'heure de départ à Angers n'était pas programmée suffisamment tôt. Nous avons dès le début pris du retard du à quelques petits 

problèmes. De plus, nous devions faire un crochet par Nantes pour récupérer les joueurs du Codep 44. De ce fait, nous sommes 

arrivés à la salle à 17h pour un début des matchs à 18h. 1 heure de battement ne suffit pas aux joueurs pour se concentrer et pour 

rentrer dans de bonne condition dans la compétition. Il nous faut arriver au moins 2 heures avant le début des matchs. 

Malheureusement, ceci s'est ressenti sur le terrain car beaucoup de joueurs sont passés à côté de leur premier match. Mais ce 

timing un peu serré n'excuse pas tout. Certains joueurs sont arrivés sur le terrain sans motivation, sans envie. On aurait pu croire à 

certains matchs de clubs sans aucun enjeu. Malgré tout, il y a 4 paires qui ont atteint les ½ finales du top A. 

Fin de la compétition à 22h. 

 

Le bilan du double : En règle générale, nos joueurs ne sont pas des spécialistes de double. On retrouve souvent les mêmes erreurs 

de placement que se soit en position d'attaque ou de défense. Le joueur qui ne joue pas le volant ne sait pas où se placer. 

L'importance des trois premiers coups n'est pas encore acquise ainsi que l'agressivité au filet. Bref, en double il y a beaucoup de 

choses à voir. 

Ceci s'explique aussi par le fait que peu de joueurs effectuent des séances de double dans leur club. Je pense qu'il faut aussi insister 

lors des rassemblements de nos joueurs que se soit en stage Codep, ligue ou autre d'insister sur les quelques points clés du double. 

 

Samedi 15 septembre : Mixtes et simples 

 

Le début de la journée a débuté par les mixtes. Fanny associé avec un joueur de Rhônes-Alpes (Joris Grosjean) ont atteint la finale 

du top A. Renaud et Chloé ont également effectué un beau parcours en perdant en 2 sets serrés en ¼ du top A contre Rouxel et 

Vanderstukken. A suivre de près pour essayer d'aller chercher une médaille au championnat de France. Pour les autres on retrouve 

les mêmes défauts qu'en double. 

L'après-midi les simples ont débuté. Certains joueurs semblent encore trop justes pour ce genre d'évènement. Je pense qu'il n'est 

pas nécessaire d'inscrire tous les jeunes, même s'ils ont la possibilité de faire le TEJ. Il faut commencer par acquérir de l'expérience 

lors des TIJ. Sinon dans l'ensemble il y avait de la motivation, la volonté de bien faire même si tout le monde n'a pas eu forcément 

un tirage favorable. Seuls Thibaud, Loris, Marlène et Juliette se sont qualifiés pour les ½ finales joués le dimanche. 

D'un point de vu technique, nous avons un gros travail à effectuer sur la technique de déplacement, la vitesse et l'explosivité 

(surtout chez les filles qui sont souvent trop lentes avec beaucoup de difficulté à changer de direction). Le jeu au filet est aussi un  

secteur à développer. 

Du point de vu mental, certains ne sont pas encore près sur la gestion de la performance (la peur de gagner). Souvent les sets ou les 

matchs accrochés sont perdus. J'aimerai voir aussi « des morts de faim » sur le terrain, qui ne lâchent rien, qui ne se laissent pas 

avoir par un adversaire plus malin. 

 

Dimanche 16 septembre : ½ et finales de simple. 
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Juliette et Loris perdent en ½ finale. Juliette a manqué un peu d'expérience mais a fait un bon deuxième set tandis que Loris est 

tombé face à un Thibaud imbattable ce jour là. D'ailleurs Thibaud gagne le top B en montrant une bonne maîtrise au filet, de bon 

déplacement et en faisant preuve d'intelligence. Il devra maintenant faire ses preuves en top A. Marlène quant à elle fait une ½ 

finale solide et se retrouve en finale où malheureusement elle passe un  peu à côté. 

Les joueurs ne jouant pas le dimanche sont allés faire des séries de sprint. 

Retour à 16h à Angers. 

RESULTATS 

  

   TEJ 1 Rennes 

   Simple Double Mixte 

1 J2 LEPOURREAU Marina 1/8 top A ½ top A  

2 J2 KULIBERDA Justine ¼ top A ½ top A  

3 C2 ARNOU Renaud 1/8 top A ¼ top A ¼ top A 

4 C1 LAURENS Quentin 1/8 top B ¼ top A ¼ top A 

5 C2 PELLIER Marlène Finale top B 1/8 Top A ¼ top A 

6 C1 MARTIN Chloé 1/8 top B 1/8 Top A ¼ top A 

7 M1 LUCAS Jason 1/8 top A 1/8 Top A ¼ top A 

8 M2 HOULARD Lucas 1/8 top B 1/8 Top A 1/16 top A 

9 M2 SAURY Juliette ½ top B  1/16 top A 

10 M1 LANIS Emilien 1/8 top B 1/8 Top A  

11 M2 ARNOU Fanny ¼ top A ½ top A Finale top A 

12 M1 ETOURNEAU Laure 1/8 top A ½ top A ¼ top A 

13 B2 DUFAY Loris ½ top B 1/8 Top A 1/8 top A 

14 B2 HABERT Thibaud Vainqueur top B ½ top A 1/16 top A 

15 B2 RETIERE Fabien 1/8 top B ½ top A 1/16 top A 

16 B1 BLANCHET Alexandre 1/8 top B ¼ top A 1/8 top A 

17 B1 LEBRUN Alice ¼ top B ½ top A 1/8 top A 

   Total 3 finales dont 1 victoire et 4 ½ finale 
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ANNEXE 2 

 

Collectif Ligue – Saison 2007 / 2008 : 

(Liste provisoire) 

NOM Prénom Numéro de licence Club – Dép. catégorie 

Juniors :     

LEPOURREAU Marina 343 679 SOM 72 J2 

GANILLE Mélissa 356 167 BACH 49 J1 

Cadets :     

ARNOU Renaud 295 946 BACH 49 C2 

LAURENS Quentin 355 845 SCB 49 C1 

MARTIN Chloé 355 174 LVOA 49 C1 

DEFFRASNES Marion 412 253 ESBB 53 C1 

PELLIER Marlène 292 564 CGBC 53 C1 

 

Minimes :     

HOULARD Lucas 357 527 ASCSB 49 M2 

ARNOU Fanny 319 263 BACH 49 M2 

SAURY Juliette 398 576 ALCEP 44 M2 

LUCAS Jason 490 092 LLN 44 M1 

GOHIER Baptiste 461 580 USBAD 49 M1 

LANIS Emilien 366 995 VVB 49 M1 

VETAULT Maxime 538 335 ASCSB 49 M1 

ETOURNEAU Laure 477 030 Les Cèdres 72 M1 
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Benjamins :     

DUFAY Loris 405 422 BACH 49 B2 

RETIERE Fabien 328 439 BAL 44 B2 

HABERT Thibault 485 356 BACH 49 B2 

GUIMBRETIERE Flavie 458 547 BACH 49 B2 

BRAULT Marc Antoine 433 898 ASCSB 49 B1 

LEVEAU Samuel 451 836 SOM 72 B1 

BLANCHET Alexandre 494 217 ALCEP 44 B1 

LANIS Océane 447 417 VVB49 B1 

 

Poussins :     

DEBREE Yohann 485 316 ASCSB 49 P2 

RISCH Antoine 569 419 SMB 49 P2 

ARNOU Alice 529 272 BACH 49 P2 

RAUTE Paul 6 486 363 ALC 44 P 

JULIO P-Emmanuel 556 982 ESCB 53 P 

LECLERC Andy 6 503 091  MB 53 P 

SEBILLE Thibault 478 554 VSB 72 P 

LANDRIU Sophie 496 759 ALBBG 44 P 

 

Mise à jour le 1/10/2007 


